
 
                                                                                                                                       
(Versión en Catalán) - Realizada por el Rotary Club de Lleida, Distrito 2210, Catalunya, España 
 

 Any 7 - Classe 1 - Aprenent a ser Ex (correspon al 3 de juliol de 2008) 
 

 
 
L'Escola Rotaria inicia el seu setè any, sota el lema "per a dur Rotary a tots els rotaris". 
Volem ser un camí més d'ajuda, per tal que cada rotari assoleixi "ser millor rotari". Estem 
orgullosos d'aquests sis anys complets (iniciats el 15 de juliol del 2002) d'activitat de 
divulgació i informació rotaria. Ho repetim fins a la sacietat..."l'Escola és de tots... per favor 
col·laborin enviant-nos articles".  
 
En aquest nou any d'activitat hem convidat al PDG Carlos Peralta, que abans-d'ahir va 
passar a integrar les files dels Past Governadors, doncs va dirigir el seu Districte 4860 (ara 
4865 ) en el període 2007/08. Ens va impressionar la forma com va manejar el temps, 
perquè amb exactitud arribessin A TOTS les informacions que ell disposava (carta 
mensual i fins i tot un butlletí setmanal)... Un lliurament total, com molts altres 
exgovernadors i expresidents de Club... Li demanem una reflexió i ens va contestar: 
APRENENT A SER EX... quina excel·lent reflexió... 
 
Llegim el que ens diu Carlos Peralta, des de Mendoza, Argentina: "Rotary és una escola 
de vida. En Rotary aprenem a compartir l'amistat i el servei a la comunitat. Aprenem les 
diverses formes d'exercir el lideratge dins d'un voluntariat. Rotary és un voluntariat 
responsable. Ingressem i romanem a Rotary per la nostra voluntat. Ningú ens obliga a ser 
Rotaris. Però una vegada que assumim una responsabilitat hem de complir-la i fer totes les 
accions possibles per a desenvolupar-la tan bé com sigui possible. Hem de complir amb 
responsabilitat el compromís assumit. 
 
Abans d'iniciar l'any els Presidents tenen diverses reunions d'entrenament (PETS; 
Assemblea Districtal, etc.) per a exercir complidament el lideratge, però no existeix a 
Rotary res que ensenyi a ser Expresident. Quan vas iniciar l'any rotari i vas exercir el 
lideratge des de la Presidència del teu Club, segurament ho vas fer tan bé com t’ha estat 
possible; compartint l'amistat amb els amics, concretant moltes obres de servei i tal 
vegada, quedant alguns projectes sense realitzar. L’1º de juliol de cada any finalitza la 
funció del President i comença una nova tasca rotaria, que desconeixes i has d'aprendre 
amb bonhomia, com és la de ser Expresident del Club. 
  
No és fàcil aquesta funció, però alguns consells per a ser un bon EX podrien servir-te: 
 
1) Assumeix que el teu mandat va finalitzar el 30 de juny. Indefectiblement. 
2) Accepta que el teu temps ja va passar i que ara cal deixar actuar a altres companys 
rotaris. 3) Un amic rotari exercirà el lideratge del Club, a la seva manera; que no sempre 
serà igual que la teva. Respecta les seves decisions. 
4) Transmet la teva experiència al nou President i la seva Comissió Directiva. 
5) Continua amb els projectes que no es van concretar en el teu any com President. 



6) Busca't altra activitat rotaria, dintre o fora del Club; però amb el coneixement i 
consentiment del President. 
7) Accepta les decisions preses per la nova Directiva. Sigues tolerant amb les disposicions 
del nou capdavanter i la seva Comissió Directiva. 
8) Els teus consells, són sol consells. Poden ser presos en consideració  o deixats, depèn 
del nou lideratge. 
9) Visita altres clubs rotaris i deixa espai perquè el nou President exerceixi el seu lideratge, 
sense la presència de la teva figura senyera.  
10) Participa en els projectes i activitats organitzades pel teu Club i per Governació. 
11) Cerca el teu "espai" en el Club i pren una actitud amistosa enfront de tots, recuperant 
la companyonia igualitària que ens caracteritza als Rotaris. 
12) Col·labora activament en les reunions setmanals: assessorant a l'encarregat de 
Protocol, al Secretari, Companyonia, Tresoreria, etc. i especialment col·laborant amb el 
nou President, que està aprenent a exercir el lideratge. 
13) Ajuda a conèixer i fer respectar el Manual de Procediment i el Reglament del Club. 
14) No critiquis; deixa fer i col·labora amb els projectes. 
 
Rotary és una escola de líders i hem d'exercir el lideratge entre líders de la nostra 
comunitat. Tot el que vas aprendre en un any com President has de transmetre'l als quals 
et succeeixin, permetent que ells facin les seves pròpies experiències, acceptant els seus 
errors i recolzant-los en els seus encerts. Acompanya al nou President a descobrir el seu 
estil de lideratge i sigues tolerant amb l'amic rotari. 
 
Comparteix Rotary amb el teu amic President, col·laborant activament i amb 
responsabilitat, perquè els somnis, els nostres somnis es facin realitat." 
 
 
Carlos Peralta  
cperalta@itcsa.net 
PDG 4860 - 2007/2008. 
 
 
 
 
-------- 
Totes les classes des de l'any 2002 estan a http://www.aprendamosrotary.org.ar 
Nota: Per NO REBRE les classes de l'Escola d'Instrucció Rotaria enviar un correu-e a 
cheein@arnet.com.ar especificant direcció electrònica, nom i cognoms, club i districte, als efectes 
d'esborrar les dades del directori. 


